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Информация 

о возможности заниматься адаптивной физической культурой 
и адаптивным спортом в учреждениях, подведомственных Москомспорту

В соответствии с Законом города Москвы от 15 июля 2009 г. № 27
«О физической культуре и спорте в городе Москве» физкультурно-оздоровительные 
и спортивные платные услуги, оказываемые учреждениями, подведомственными Москомспорту, предоставляются инвалидам – жителям города Москвы безвозмездно. 

Занятия в физкультурно-оздоровительных группах и секциях для инвалидов – жителей города Москвы разных возрастных и нозологических групп, 
также физкультурно-массовые и спортивные мероприятий для лиц с ограниченными возможностями здоровья организуются Государственным бюджетным учреждением города Москвы «Московская дирекция по развитию массового спорта» Департамента спорта города Москвы и Государственным бюджетным учреждением дополнительного образования города Москвы Московская комплексная спортивная школа 
«Новая Москва» Департамента спорта города Москвы. Узнать подробную информацию, в том числе условия приема и зачисления, возможно на официальных сайтах учреждений или непосредственно обратившись в учреждение:

- ГБУ «МОСГОРСПОРТ» Москомспорта: Москва, 2-й Щемиловский пер., д. 4, стр. 5, https://mosgorsport.ru, тел.: +7 (495) 198-08-03 (доб.009);

- ГБУ ДО МКСШ «Новая Москва»: Москва, Мичуринский проспект, Олимпийская деревня, д. 3, https://newmoscow.mossport.ru, тел.: +7 (499) 393-10-11.

При этом допуск к занятиям физической культурой и спортом осуществляется только при отсутствии медицинских противопоказаний к занятиям выбранной спортивной дисциплиной. Получение инвалидами и детьми-инвалидами физкультурно-оздоровительных услуг в подведомственных Москомспорту учреждениях носит заявительный характер.

Кроме того, лица с инвалидностью могут получить физкультурно-оздоровительные услуги в виде самостоятельных занятий в Государственном бюджетном учреждении города Москвы «Управление спортивными объектами» Департамента спорта города Москвы (далее – ГБУ «МосСпортОбъект»). Информация 
о спортивной инфраструктуре ГБУ «МосСпортОбъект» и предоставляемых физкультурно-оздоровительных услугах размещена на официальном сайте учреждения https://mso.mossport.ru/. Дополнительные консультации, в том числе по вопросу подбора соответствующего спортивного объекта и/или услуги, можно получить по телефону контакт-центра ГБУ «МосСпортОбъект», тел.: +7 (499) 444-14-78.

На официальном портале «Московский спорт»: https://sport.mos.ru/services можно записаться в бесплатную спортивную секцию, на вступительные испытания 
в спортивную школу, можно ознакомиться со спортивными событиями в Москве, найти информацию о тренерах и спортивных объектах.

Дополнительные образовательные программы спортивной подготовки 
по адаптивным видам спорта реализуют 16 учреждений, подведомственных Москомспорту, в которых функционирует 89 отделений по 68 дисциплинам спорта инвалидов (информация прилагается). Для поступления в учреждение спортивной направленности Москомспорта все желающие проходят индивидуальные испытания 
на общих основаниях соответственно выбранному виду спорта, возрасту, 
при обязательном предоставлении необходимого пакета документов.

Информация о занятиях адаптивной физической культурой и адаптивным спортом в учреждениях, подведомственных Москомспорту, в том числе об отделениях инваспорта, функционирующих в системе Москомспорта, о работе физкультурно-оздоровительных секций и групп для инвалидов, а также ежемесячный анонс мероприятий инваспорта размещена на официальных сайтах учреждений Москомспорта, а также в разделе «Инваспорт» на странице Москомспорта официального 
сайта Мэра и Правительства Москвы в информационно-телекоммуникационной 
сети Интернет: https://www.mos.ru/moskomsport/function/sport/invasport/.

